
11,75% R$ 724
Salário MínimoSelic (ano)

ENTREVISTA Pág.  4 São Paulo, segunda-feira, 5 de janeiro de 2015 | 7255 | Ano 40 Venda Proibida ESPETÁCULOS Pág. 10 

QR code generated on http://qrcode.littleidiot.be

‘É possível 
reduzir custos’

Os Crespos no 
Sesc Ipiranga

Si
lv

io
 C

eS
ar

Pa
bl

o 
ro

dr
ig

ue
S

Tarde NoiteManhã
Previsão 
para hoje 27oC 20oC

www.metronews.com.br / www.facebook.com/jornalmetronews Distribuição Gratuita nas Estações do Metrô

No início do ano, mais de 1 milhão 
passam por Congonhas Pág. 6

Assembleia aprova 51% 
de projetos do Executivo
De 58 projetos votados e aprovados pelos deputados estaduais paulistas, 28 foram enviados à Casa pelo governador Geraldo 
Alckmin. Para a cientista política Vera Chaia, isso é um mau sinal: falta de empenho dos legisladores de São Paulo Pág. 3

PRF tenta reduzir número de acidentes no período de férias Pág. 5

De volta - O motorista precisou de paciência ontem na Rodovia Fernão Dias, onde havia lentidão na pista sentido São Paulo, nas regiões de Bragança Paulista, Atibaia e Mairiporã

Tudo parado na Fernão Dias Pág. 7
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EDITORIAL RETRATO

Queda de árvores em SP expõe 
problema das grandes cidades

As fortes chuvas que atingiram São Paulo nos últimos dias, 
acompanhadas de rajadas de vento deixaram um rastro de des-
truição com enchentes e alagamentos e, principalmente com a 
queda de árvores. De acordo com informações da Prefeitura, os 
ventos atingiram a marca de até 96 quilômetros por hora. Ape-
nas entre segunda, 29, e quarta-feira, 31, caíram 509 árvores 
em toda a cidade. Ao longo de todo o ano de 2014, foram re-
gistradas 2.252 quedas ante 1.861, em 2013, segundo balanço 
preliminar do Centro de Controle Operacional Integrado. Nos 
dois primeiros dias deste ano, 71 árvores vieram abaixo, sendo 
24 no dia 1º e 52 até as 19h30 de sábado, 2.

Na noite de segunda-feira, 
22 de dezembro, um homem 
de 33 anos morreu esmagado 
após uma árvore despencar 
sobre o táxi que ele estava em 
Higienópolis, área nobre na 
região central de São  Paulo. 
No dia seguinte, outra árvore 
localizada na mesma rua, a 

aproximadamente 12 metros de distância da primeira, tam-
bém não resistiu às fortes chuvas e veio abaixo, danificando 
carros, moto e até uma escola. As ocorrências na cidade de São 
Paulo expõem um problema muito comum nas cidades, a falta 
de verificação das condições destas plantas, a desatenção com 
a poda permanente, sobretudo no período que antecede as chu-
vas de verão. Não precisa ser especialista para perceber perigo 
em árvores com raíz exposta quebrando calçadas, tronco oco, 
galhos avançando sobre a fiação elétrica da rua. 

Muitas vezes, a árvore plantada ali pelo próprio morador, 
que deseja embelezar a calçada e ter sombra na porta de 
casa, não é adequada ao espaço urbano, não recebe a ma-
nutenção adequada e resulta em problemas no futuro. Em 
qualquer cidade do Brasil, a poda ou o corte de uma árvore só 
é considerada legal depois de receber autorização da prefei-
tura ou de algum órgão estadual competente. Plantar árvores 
é um jeito simples de proteger e apoiar o meio ambiente. Mas 
isto deve ser feito de maneira responsável.

Não precisa ser 
especialista para perceber 

perigo em raíz exposta, 
tronco oco, galhos 

avançando sobre a fiação maior de consumidores (outros fa-
tores influem, mas vamos nos ater 
apenas a este). 

Obviamente, ninguém vai acio-
nar um cronômetro e expulsar o 
cliente ao soar o alarme. Mas se hou-
ver rapidez para atender aos pedidos 
e agilidade na cobrança teremos um 
avanço na produtividade. Para isso, é 
necessário ter uma boa organização 
na cozinha e no salão. Empresário 
que demora para entregar a conta 
e o troco ou obriga o consumidor a 
perder tempo na fila do caixa. 

Melhorar a produtividade re-
quer estabelecer metas internas - no 
nosso exemplo, trata-se de definir 
um tempo máximo para o pedido, 
a conta e o troco chegarem à mesa 
ou eliminar filas para pagar. Signifi-
ca também qualificar a equipe para 
agir com presteza e com o mínimo 
de erros. Um prato servido que vol-
ta porque precisa ser trocado é um 
desastre. Em qualquer atividade, 
material com problemas, falta de 
algum item e “gambiarras” minam 
o negócio. Reduza o tempo de pre-
paração das atividades e a distân-
cia entre equipamentos e recursos. 
Quando possível, tarefas cansativas 
têm de ser automatizadas.  Controle 
e analise os resultados. Mesmo sen-
do a mão de obra seu maior gasto, 
não caia na vala comum de reduzir 
a equipe e sobrecarregar os que fi-
cam. Essa economia só vai prejudi-
car o desempenho. Veja onde estão 
os pontos fracos, busque soluções e 
aperfeiçoe. O resultado vai aparecer. 

Negócios de qualquer porte e 
setor podem elevar a produtivida-
de. Basta evitar retrabalho e perdas 
de matéria-prima, aprimorar pro-
cessos e fazer bom uso do tempo e 
dos recursos disponíveis. Imagine 
que você é dono de uma lanchone-
te cujo pico do movimento é no ho-
rário do almoço, quando as pessoas 
frequentemente têm pressa. Como 
seu número de mesas é fixo, você 
vai ganhar mais se houver um giro 

Uma questão
de eficiência

Você ouve falar de produtividade 
a toda hora. Sabe que melhorar esse 
quesito significa ser mais eficiente. 
Em períodos de conjuntura econô-
mica desfavorável, como a que en-
frentamos atualmente no Brasil, isso 
cai como uma luva no seu empreen-
dimento. Fazer mais sem aumentar 
gastos é o ideal.

Veja onde estão os pontos
fracos, busque soluções e 
aperfeiçoe tudo o que puder

AnOTE
n Estão abertas as 
inscrições para as 
audições do musical 
“ndança”, que 
comemora os 50 anos 
de carreira de Beth 
Carvalho, com direção 
de Ernesto Piccolo 
e texto de Rômulo 
Rodrigues. A estreia está 
prevista para junho de 
2015 no Teatro Maison 
de France, no Rio. Para 
participar das audições, 
os candidatos (atores e 
atrizes de 20 a 60 anos 
e meninos e meninas 
que aparentem de sete a 
nove anos) devem enviar 
desde já seus currículos, 
duas fotos recentes 
e um link cantando 
um samba de Beth 
Carvalho para o e-mail 
bethcarvalho@prama.
com.br, até o dia 15. As 
audições terão início no 
dia 16 - 18 atores serão 
selecionados, entre eles 
três para o papel de Beth 
Carvalho - da infância 
aos dias de hoje. 

n Festival da 
Jardinagem da Leroy 
Merlin termina hoje. 
São mais de 160 itens 
decorativos para a 
área externa da casa. 
Itens para piscinas, 
churrasqueiras, 
equipamentos, 
iluminação, sementes, 
plantas são oferecidos 
em todas as 32 lojas do 
País. Uma churrasqueira 
a carvão Araguaia Preta, 
marca Mor, por exemplo, 
custa R$ 89,90.

Ponto 
de Vista

Bruno Caetano
É diretor superintendente 
do Sebrae-SP
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Espaço - Plenário é cedido para discussão de temas de interesse público

Comparado com 2010, quan-
do também ocorreram os 
eventos da Copa do Mundo 
e as eleições presidenciais, o 
resultado de 2014 ainda é in-
ferior, já que em quatro anos 
foram votados 83 projetos dos 
quais apenas 32 eram de au-
toria do Estado.

Em quEda

Troca de cadeiras não altera resultado

Assembleia aprova 51% para o Executivo
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peurico cruz- De 54 projetos de 
lei (PLs) votados e aprova-
dos na Assembleia Legislati-
va de São Paulo (Alesp) 28 
eram de autoria do Governo 
do Estado, ou seja, 51% das 
propostas votadas em 2014. 
Ao todo, foram apresenta-
dos na Alesp no ano passa-
do 1,59 mil PLs, entre ideias 
novas e complementares. 

Os dados foram levan-
tados pelo Metrô News no 
portal da Alesp.

Dos 94 deputados esta-
duais apenas treze tiveram 
seus projetos em votação no 
plenário. São eles: João Paulo 
Rillo (PT), Orlando Morando 
(PSDB), Telma de Souza (PT), 
Sarah Munhoz (PCdoB), 
Davi Zaia (PPS), Milton Leite 
Filho (DEM), Enio Tatto (PT), 
Campos Machado (PTB), 
Alencar Santana Braga (PT), 
Barros Munhoz (PSDB), Alex 
Manente (PPS), Sebastião 
Santos (PRB) e Chico Sar-
delli (PV). 

   Para a cientista política, 
mesmo com a troca de ca-
deiras em 15 de março deste 
ano, não será possível notar 
grandes mudanças no balan-
ço final da Alesp em 2015.

“Deverá ser a mesma coi-
sa, a nova formação será mais 

Apenas 13 de 94 
deputados tiveram 
seus projetos 
no plenário da 
Assembleia

Para a cientista política 
Vera Chaia, da Pontifícia 
Universidade Católica de São 
Paulo (PUC), o resultado do 
balanço mostra dois pontos 
negativos para análise.

“A primeira característica 
é que ela (Alesp) não mostra 
trabalho, ela não é visível 
para a população”, disse Vera.

Para a cientista, o segun-
do aspecto negativo é a forte 
influência do Executivo no 
Legislativo. “O PSDB sempre 
teve maioria na Assembleia,  
o que dificulta a instalação de 
qualquer investigação”, expli-
cou a professora da PUC.  

conservadora ainda. A banca-
da da bala, por exemplo, ficou 
ainda mais forte”, disse Vera.

Segundo ela, um dos gra-
ves problemas da Alesp é 
que os parlamentares pen-
sam nos municípios que os 
elegem, e não no Estado. 
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“O bolso da 
população vai ficar 
magro, com queda 
dos salários reais. 
Uma diminuição do 
poder aquisitivo”, 
avaliou

Economista defende ajuste fiscal “sem traumas”

Metrô News - Quais as 
perspectivas econômicas 
com o novo ministro da Fa-
zenda, Joaquim Levy?

Cristina Helena Pinto 
de Mello - Tem uma ques-
tão que antecede a escolha 
do Joaquim Levy e explica 
a escolha dele. Tivemos um 
período de bonança com 
o mercado externo com o 
crescimento das commodi-
ties e veio o crescimento da 
arrecadação tributária. com 
um conforto na receita. De-
veríamos ter mais cuidados 
com gastos, mas, como nas 
famílias, no governo entra 
o dinheiro fácil e sai fácil. 
Tivemos aumento grande 
das despesas do governo. 
Este período se encerrou. 
Começou em 2008 que teve 
dificuldades de retomada do 
mercado externo e o Brasil 
tenta, com muita dificulda-
de, lidar com o controle das 
despesas públicas. Viemos 
flexibilizando o tripé da 
política econômica. o nú-
cleo inflacionário. Ficamos 
na borda acima. Flexibili-
zou as metas de superávit. 
Chegou ao ponto de levar o 

“é possível reduzir custos”

Congresso a aprovar o não 
cumprimento. Dentro deste 
contexto, o Joaquim Levy 
era o perfil necessário. Mais 
duro para controlar as con-
tas públicas. É uma excelen-
te escolha.

Os candidatos a Presi-
dência da República discu-
tiram na campanha eleitoral 
a necessidade de um ajuste 
fiscal em 2015. Como os bra-
sileiros irão lidar com isso 
neste ano?

É uma discussão que 
cresceu muito entre os eco-
nomistas. A questão toda é 
a forma que esse ajuste fis-
cal seria feito nas diferen-
tes campanhas. O PT e a 
Dilma Rousseff são bastan-
te coerentes nesta questão. 
Não é simplesmente um 
corte em 10% das despesas, 
mas escolher a forma me-
nos sofrida possível. O que 
se pretende fazer: repensar 
nas despesas e ver como li-
dar com elas, sem que seja 
um custo para a população. 
O governo paulista na era 
Covas conseguiu reduzir os 
gastos com leilão de com-

pras. Comprou as mesmas 
coisas com preço melhor. É 
possível reduzir custos sem 
traumas.

Dá para recuperar a eco-
nomia no meio de um proces-
so de desindustrialização?

Isso não é um processo 
natural e está ocorrendo de 
forma acelerada. De alguma 
maneira, neste ano, vamos 
ter que enfrentar outra situ-
ação que negamos por anos 
que é o ajuste do câmbio. O 
que pretendia ser gradual já 
foi rápido no final de 2014. 
Nós encerraríamos o dó-

lar  em R$ 2,40, mas ficou 
acima de R$ 2,70. É natu-
ral que uma economia se 
desindustrialize porque as 
pessoas querem mais ser-
viços. Isso é um processo 
natural, mas não temos um 
nível de renda compatível a 
essa desindustrialização.

As ações da Petrobrás 
podem crescer a longo pra-
zo após essas denúncias de 
corrupção na estatal?

A Petrobrás está no pior 
dos mundos. O cenário para 
o setor é ruim. Você tem 
uma desaceleração do mer-
cado mundial. Uma deman-
da menor com o petróleo e 
a vinda do gás de xisto e o 
óleo de xisto e o uso maior 
de energias renováveis, 
como o álcool. A Petrobrás 
está no mercado que caiu a 
demanda. Aumentou a com-
petitividade. É um mercado 
ruim, combinado com um 
problema de governança 
cooperativa muito sério. Em 
um momento alguns dos 
acionistas perceberam o que 

acontecia nos últimos anos. 
Se a empresa é do Estado 
ou não, é algo grave para os 
acionistas. Tem um agravan-
te. A maior parte das ações 
é do governo, ou seja, todos 
nós somos sócios. É um pre-
juízo coletivo. A questão 
do mercado já enfraquece 
a empresa. Com relação a 
esses processos de supostas 
denúncias de corrupção, 
acredito que a empresa pode 
ganhar se melhorar os me-
canismos de controle coope-
rativo, para evitar que estes 
eventos ocorram como sur-
presa. Esses processos deve-
riam ter sido notados dentro 
da empresa. 

Dilma tentou reduzir a Se-
lic, mas os investimentos no 
País cairam. O que esperar 
de 2015?

A Selic deve continuar 
se elevando para conter os 
preços e pagar dívida mais 
cara e fazer um ajuste fiscal 
cada vez maior. 

E qual será o efeito práti-
co disso tudo?

O bolso da população 
vai ficar magro, com que-
da dos salários reais. Uma 
diminuição do poder aqui-
sitivo da população. Porém 
o governo é comprometido 
com os empregos. A queda 
do volume dos empregos 
não deve acontecer de for-
ma drástica.

Quando o Brasil volta a 
crescer?

Se o governo patinar 
deve demorar mais. Agoras 
uma medida mais dura, logo 
no começo, tende a minimi-
zar o tempo. É difícil esti-
mar. Se as políticas econômi-
cas forem bem elaboradas, 
com legitimidade, podemos 
ter uma retomada em 2016. 

Futuro - Cristina avalia que a economia deve se recuperar em 2016

wellington alves - O ajuste fiscal que o governo fede-
ral deve implementar a partir de janeiro pode não ser 
traumático se forem utilizados mecanismos eficientes. 
Essa é a avaliação da economista Cristina Helena Pinto de 
Mello, que é professora da Pontifícia Universidade Católi-
ca (PUC) de São Paulo e integrou a equipe econômica do 
governador Mário Covas (PSDB), na década de 1990.

Cristina entende que o ajuste fiscal deve ser bem feito para possibilitar a 
retomada do crescimento do País. Na opinião dela, a presidente Dilma Rousseff 
(PT) acertou ao escolher o economista Joaquim Levy como novo ministro da 
Fazenda. O ajuste fiscal, com a preservação dos empregos, deve ser o foco do 
novo governo, principalmente no primeiro ano. 

Os desafios da política econômica não são simples. O País sofre um processo 
de desindustrialização sério, que afeta empregos em um setor bem remunera-
do. A taxa Selic, que ficou abaixo de dois dígitos no primeiro mandato de Dilma, 
deve se manter alta para atrair os investidores. O problema é que a Selic alta 
aumenta a dívida pública. Quem paga a conta, no final, são todos os brasileiros.

A economista também aposta que melhores mecanismos de gestão podem 
ajudar a Petrobrás a sair da crise que enfrenta diante da competitividade no 
setor que atua e com os escândalos de corrupção. 

Silvio CeSar
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Ação tenta reduzir 
em 50% número de 
mortes nas rodovias

Ação pesada - Polícia Rodoviária Federal vai agir com firmeza para diminuir o número de acidentes

n	 Respeite os limites de velocidade
n	 Ultrapasse sempre pela esquerda e apenas em
 trechos permitidos
n	 Atenção redobrada ao ultrapassar ônibus e caminhões
 Por serem veículos pesados, é preciso se certificar de que
 há espaço suficiente para realizar uma ultrapassagem
n	Não há viagem segura para quem bebe ou usa drogas e dirige 
n	Não dirija sob o efeito de drogas, isto é crime. Álcool e
 outras drogas diminuem o reflexo, provocam sonolência 
 e perturbação na visão

Dicas para evitar aciDentes

alexandre de paulo (05/09/2014)

Gostamos de pais questionadores, participativos e inquisidores.
Adoramos o olho no olho!
Somos educadores, somos apaixonados pela educação e pelo ensino.

A vida nos ensinou que a verdade não está nos extremos: 
nem rigidez demais, nem liberdade excessiva.
Buscamos o equilíbrio.
Conheça o Colégio Fênix: você vai se surpreender!

“Nem sempre o barato é ruim e o caro é bom”
É dessa forma que o Colégio Fênix quer ser olhado e reconhecido.

1.  Converse e pergunte bastante;
2.  Não se deixe impressionar com tecnologias que pouca in�uência 
   
      tem no aprendizado;
3.  Observe se existe um projeto educacional;
4.  Beleza sem conteúdo é enganação;
5.  Preço alto não signi�ca qualidade;
6.  Exija uma conversa olho no olho com a direção: pergunte, questione;
7.  Analise o material didático: ele será o instrumento de trabalho 
     de seu �lho.  Através dele você saberá avaliar a qualidade do ensino 
     que seu �lho está recebendo;
    8.  Faça questão de conhecer as instalações da escola. Se possível converse 
     
      com professores, inspetores, porteiros, seguranças e secretárias. 
   
      Essas pessoas podem lhe mostrar a verdadeira escola.

Dicas para escolher uma boa escola. Use sempre o bom senso!

Visite nosso site: www.colegiofenix.com.br

‘’SE FICAR O BICHO PEGA, SE CORRER O BICHO COME. ASSIM SERÁ PARA QUEM NÃO TEM UMA PROFISSÃO 

PROTEJA-SE!!! VENHA PARA O COLÉGIO FÊNIX’’

MATRÍCULAS ABERTAS
2015

CURSOS TÉCNICOS
ENFERMAGEM (Aux./Tec)

(Tec.)

(Tec.)

Penha – São Miguel – Ipiranga

Penha – São Miguel – Ipiranga Penha – São Miguel – Ipiranga

Penha – São Miguel – Ipiranga

Penha – São Miguel – Ipiranga

ENFERMAGEM 
DO TRABALHO
Ipiranga

Ipiranga

Ipiranga

RADIOLOGIA 

SEGURANÇA
DO TRABALHO 

RECURSOS HUMANOS

CONTABILIDADE

ADMINISTRAÇÃO

SECRETARIADO

Ação da PRF tenta 
reduzir número de 
acidentes nas férias
Da ReDação - Até 22 de fevereiro o 
governo federal realiza a Ope-
ração Integrada Rodovida., O 
objetivo é reduzir o número 
de acidentes de trânsito duran-
te as férias. A principal ativida-
de  são as ações de conscienti-
zação e fiscalização da Polícia 
Rodoviária Federal (PRF).

A ação faz parte do Parada 
– Um Pacto pela Vida, lança-
do pelo governo brasileiro em 
resposta a decisão da ONU 
de reduzir em 50% o núme-
ro de mortes no trânsito no 
mundo até  2020. O foco das 

operações será o combate à 
embriaguez ao volante e na 
fiscalização de motocicletas. 
Nos demais trechos de rodo-
vias federais, a PRF também 
ampliará a fiscalização de ex-
cesso de velocidade e ultrapas-
sagens em locais proibidos.

Dados da PRF mostram 
que, neste período, ocorre o 
maior número de acidentes. 
As ocorrências registradas em 
São Paulo mostram que, de 
janeiro a novembro de 2013, 
houve uma média mensal de 
31 acidentes provocados por 
ingestão de álcool nas rodo-
vias federais. Em dezembro do 
mesmo ano, o número aumen-
tou 74% com 54 acidentes. Já 
o excesso de velocidade matou 
34 pessoas em 2013 e só em ja-
neiro foram 13 mortes, quase 
cinco vezes a média mensal.
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O Guia de 
passageiros está 
no site da Anac, 
da Infraero e da 
GRUAirport

Se houver preterição 
de embarque, o 
passageiro tem 
direito a embarcar 
em outro voo, 
mediante a oferta de 
compensações

Público recorde - Até o dia 5, um milhão de passageiros irão passar pelo Aeroporto de Congonhas

Congonhas deve receber 1 milhão até dia cinco

Atenção aos direitos do consumidor 
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edeisy de assis - Segundo a Em-
presa Brasileira de Infra-
estrutura Aeroportuária 
(Infraero), o Aeroporto de 
Congonhas/São Paulo terá 
movimentação intensa nesse 
período de férias. A contar 
do último dia 17, até o pró-
ximo dia 5, são esperados 
1.098.357 passageiros entre 
embarques e desembarques, 
o que representa uma mé-
dia diária de 55 mil. Para 
evitar problemas durante as 
viagens é preciso que o pas-
sageiro tenha conhecimento 
de seus direitos e das regras 
a serem cumpridas.

Na compra de passagens 
não é obrigatório adquirir se-
guro. “Se a venda não for des-
membrada, caracteriza venda 
casada”, diz o presidente do 
Idecon, Reginaldo Sena. Ele 
orienta que seja verificado 
o nome da segurada e, pos-
teriormente, o passageiro 
procure os órgãos de defesa 
do consumidor e também a 
Superintendência de Seguros 
Privados para recorrer.

Na necessidade de re-
embolso de uma passagem 
Sena explica que, se a com-

Do ponto de vista docu-
mental, uma vez comprada 
a passagem, os passageiros 
devem ter em mãos o RG 
ou CNH. Conforme o Guia 
de Passageiros, criado pela 
Comissão Nacional de Auto-
ridades Aeroportuárias (Co-
naero), também podem ser 
utilizados passaporte, cartei-
ra de trabalho ou carteiras 
emitidas por federações de 
categorias (OAB, CREA etc.). 

Embarques com crianças 
exigem certidão de nasci-
mento e a verificação de es-
pecificidades com a Vara da 
Infância. No que diz respei-
to   a carteiras de vacinação, 
é fundamental se informar 
sobre doses necessárias com 
antecedência.

Quanto a bagagens, o 
guia aponta que, em voos do-
mésticos, a de mão não pode 
ultrapassar 5 kg e 115 cm. Já 
o custo de bagagens a serem 
despachadas, vai depender 
da aeronave e da classe.

panhia aérea se negar pode 
ser multada pelos órgãos de 
aviação. “O passageiro ainda 
pode acionar na Justiça se 
comprovar os danos que so-
freu”, diz o presidente do Ide-
con. Sena alerta ser crucial 
que as informações estejam 
documentadas em e-mail 
para respaldar a ação.

Outra orientação é a aten-
ção aos contratos com hotéis 
e pacotes de viagem, para 
que os acordos sejam cum-
pridos pelas empresas, sem 
custos adicionais.
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Trânsito fluia 
bem na tarde de 
ontem em todos os 
trechos da Rodovia 
Presidente Dutra; 
Fernão Dias teve 
a pior situação

Tudo parado - Motorista precisou ter paciência na Fernão Dias

EVELSON DE FREITAS/AE

Rodovia Fernão Dias 
tem vários trechos 
com lentidão
ESTADÃO CONTEÚDO - O trânsito 
nas rodovias que levam à 
cidade de São Paulo apresen-
tavam alguns poucos pontos 
de lentidão por volta das 15h 
deste domingo.

A pior situação era a da Ro-
dovia Fernão Dias, onde havia 
lentidão na pista sentido São 
Paulo, do km 20 ao km 49, nas 
regiões de Bragança Paulista 
e Atibaia (SP), e do km 53 ao 
km 59, na região de Mairiporã 
(SP), devido ao tráfego intenso 
de veículos.

No Sistema Anchieta-Imi-
grantes, que liga São Paulo à 
Baixada Santista, havia tráfe-
go lento na subida, do Km 70 
ao Km 65. E na Rodovia Padre 
Manoel da Nóbrega, também 

na subida, havia congestiona-
mento do km 292 ao km 289. 
Segundo a concessionária Eco-
vias, o tempo estimado para 
ida de Santos a São Paulo por 
volta das 15h era de 38 minu-
tos, tanto pela Anchieta quan-
to pela Imigrantes.

Na Rodovia Presidente 
Dutra, que liga Rio de Janeiro 
a São Paulo, o trânsito estava 
normal em todos os trechos.

No Sistema Bandeirantes-
-Anhanguera, que liga a capi-
tal ao interior paulista, o trân-
sito também estava normal. 

A Rodovia Régis Bitten-
court, que liga São Paulo ao 
Paraná, tinha tráfego lento do 
km 356 ao km 350 (Serra do 
Cafezal), no sentido da Capital.
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Vítimas do AirAsia - Familiares buscaram forças na oração ontem

Profissionalismo e
seriedade a sua disposição

Ligue e

confira

Últimos Dias!
Você não pode perder...
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Grandes Promoções no mês de Janeiro

4081-8185

Parentes de 
mortos em avião se 
reúnem em capela 

Explosão mata 4 pessoas 
na capital da Somália

ESTADÃO CONTEÚDO - Os parentes 
dos mortos no acidente do 
avião do voo 8501 da Ai-
rAsia buscaram forças na 
oração neste domingo, uma 
semana após o desastre que 
matou 162 pessoas. Mem-
bros das famílias, que se 
mostram emocionalmente 
exaustos, cantaram e chora-
ram em uma capela peque-
nina de Surabaia, a cidade 
da qual o voo partiu, em 28 
de dezembro. O reverendo 
Philip Mantofa, que chefia 
a congregação na Igreja de 
Mawar Sharo, encorajou os 
familiares reunidos a en-

ESTADÃO CONTEÚDO - Um carro-
-bomba suicida causou uma 
explosão perto de um com-
boio das forças de elite trei-
nadas pelos Estados Unidos 
da Somália, matando ao 
menos quatro pessoas, dis-
se um policial somaliano 
neste domingo. 

O grupo militante soma-
li al-Shabab assumiu res-
ponsabilidade pelo ataque. 
O ataque, na estrada do ae-
roporto, na capital, matou 
em sua maioria pedestres 
que caminhavam no local, 
disse o capitão, Mohamed 
Hussein. 

contrar conforto na fé.
Não se sabe o que causou 

o acidente. Antes de perder 
contato, o piloto disse ao 
controle do tráfego aéreo 
que estava se aproximando 
de nuvens ameaçadoras. No 
entanto, a permissão para 
voar a uma altitude maior 
foi negada, devido ao tráfe-
go aéreo pesado. 

Os corpos têm chegado 
um a um a Surabaia, a se-
gunda maior cidade da In-
donésia. Mais três corpos 
foram recuperados neste 
domingo, ampliando o to-
tal para 34.

Mohamed Yusuf, o 
porta-voz do Ministério da 
Segurança Nacional da So-
mália, disse que o governo 
tinha informação sobre o 
ataque e o carro-bomba foi 
detonado enquanto era per-
seguido.

Al-Shabab é um grupo 
islâmico militante ultracon-
servador ligado à rede ter-
rorista da Al-Qaeda. Apesar 
de os militantes terem sofri-
do grandes perdas nos anos 
recentes, incluindo a morte 
de seu líder em um ataque 
aéreo dos EUA, o grupo con-
tinua a ser uma ameaça.

FIRDIA LISNAWATI/ASSOCIATED PRESS/AE
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Crochê, rendas e 
franjas em em alta 
para as mulheres 
no verão. Camisas 
estampadas  
para os homens 

Crochê- Uma tendência em alta para as mulheres usarem no verão

divulgação

Ordem da moda verão é ser despojado
Palloma mina - Acostume-se com 
crochê, rendas, franjas, aces-
sórios prateados e espadriles. 
Eles chegaram para passar o 
verão nas vitrines e guarda-
-roupas e têm tudo para se 
tronar os queridinhos de 2015. 
Para os homens, camisas com 
estampas em degradé e mo-
cassim são a tendência. 

A coordenadora de estilo 
da Besni, Ariane Lobo, contou 
que o estilo hippie chique vol-
tou com força e que deve con-

quistar a mulherada. “O ‘tem 
que ter’ da estação são as pe-
ças de crochê, desde biquínis 
a vestidos longos. De todas as 
tendências, esta é a mais quen-
te.” O branco é a cor de desta-
que, mas tons quentes como 
vermelho, laranja e azul royal 
também são bem-vindas.

De acordo com Ariane, 
tudo que tiver acabamento 
artesanal ou de peça muito 
usada, como jeans desfiado, 
estará em evidência. “A renda 
de algodão é a que está mais 
em alta, mas todos os modelos 
e cores vão compor os looks”, 
disse a coordenadora de estilo. 

Nos pés, as brasileiras de-
vem dar férias às sandálias e 
chinelos e investir nos espa-
driles, espécie de sapatilha de 
tecido. “O modelo tradicional 
tem fitas amarradas na per-
na, mas há tanta procura que 
estão aparecendo modelos 
sem a fita’’, contou Ariane. 

As peças nas quais vale a pena investir para ser feliz
Na hora de escolher no 

que investir, vale a pena ana-
lisar quais são as tendências 
que vão durar mais que uma 
estação. “Os conjuntos ficam 
para o inverno. Já os tops cro-
pped, que deixam a mostra 
parte da barriga abaixo do 
busto, são tendência até pelo 
menos o verão de 2016”, afir-

mou Ariane Lobo. 
Outro item cuja relação 

custo-benefício é interessante 
são as peças com franja, seja 
nos sapatos, bolsas ou roupas. 
“Mas é preciso ter bom sen-
so e não montar um look só 
com franjas. A peça com este 
acabamento precisa ser com-
binada com outras sóbrias”, 

recomendou a coordenadora 
de estilo. 

Já o dourado, que reinou 
absoluto nas prateleiras de 
acessórios nos últimos anos, 
perde espaço para o pratea-
do. “Tudo que é prata está em 
evidência, podem comprar 
que vai usar por um bom 
tempo”, orientou Ariane.

Homens podem dar folga ao xadrez
De acordo com Aria-

ne Lobo, a moda masculi-
na também acompanha o 
movimento descolado da 
moda. “Vale a pena sair 
do xadrez, que segue como 
uma peça-chave, e dar es-
paço a peças em tons de 
coral e rosa. Os homens 
já venceram este precon-
ceito.” As camisetas com 
estampas divertidas, como 

as de fruta, também são 
aposta. 

Nos pés, a novidade é o 
mocassim moderno. “Tam-
bém é uma peça com pro-
posta descolada, diferen-
te do clássico de décadas 
atrás. Para quem curte o 
estilo urbano, a dica em 
calçado são os abonitados”, 
disse a coordenadora de es-
tilo. 
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Nesta 18ª edição 
serão oferecidas 
270 vagas em seis 
modalidades para 
adultos e quatro 
para crianças

Madame Satã - Sidney Santiago Kuanza encena o texto sobre o personagem emblemático da vida noturna e marginal carioca

divulgação

Oficinas gratuitas na 
Mostra de Tiradentes

Estão abertas as inscri-
ções para dez oficinas gra-
tuitas da Mostra de Cinema 
de Tiradentes. Nesta 18ª 
edição serão oferecidas 270 
vagas em seis modalidades 
para adultos e quatro para 
crianças. O prazo de ins-
crição vai até dia 8, quinta, 
pelo www.mostratiraden-
tes.com.br.

 As oficinas serão reali-
zadas em Tiradentes (MG) 
como parte integrante da 
programação da mostra, 
que este ano será entre os 
dias 23 e 31.  É permitida 
apenas uma inscrição por 
pessoa. Se o número de 
inscrições por oficina ultra-
passar o número de vagas 
oferecidas, a seleção será 
feita conforme critérios de-
finidos pela comissão orga-
nizadora da mostra.

Nesta edição as oficinas 
voltadas ao público adulto 
são: “O Processo de Produ-

ção e Criação de um Longa 
Metragem”, “Realização em 
Curta Digital”, “Webséries 
- Criação e Desenvolvimen-
to”, “Direção de Arte Audio-
visual”, “O documentário 
na TV: novos conteúdos, 
novas formas”, “Animação 
Light Painting”.

Para as crianças haverá 
“Cinema e Artes Plásticas”, 
“Stop Motion”, “Por trás da 
Câmera: o suspense no ci-
nema” e “Mágicas e Técni-
cas de Animação”.

Cia. Os Crespos inicia temporada no Sesc Ipiranga
Iniciando a temporada teatral de 

2015, o Sesc Ipiranga recebe Cia. Os 
Crespos com o espetáculo “Cartas a 
Madame Satã ou Me Desespero Sem 
Notícias Suas”, na Rua Bom Pastor, 
822 (3340-2000), com ingressos de R$ 
6 a R$ 20. 

Dirigido por Lucelia Sergio, o ator 
Sidney Santiago Kuanza encena o tex-
to de José Fernando de Azevedo sobre 
o personagem emblemático da vida 
noturna e marginal carioca na pri-
meira metade do século 20. As apre-
sentações começam amanhã e vão até 
25 de fevereiro, às terças e quartas, às 
21h, dentro do projeto Teatro Mínimo.

Para a concepção do espetáculo, 
foram ouvidas cerca de 40 pesso-
as sobre suas afetividades. A partir 
desse material, a Cia Os Crespos des-
vendou o que havia em cada história 
que precisava ser dito. Assim, Sidney 
Santiago Kuanza encarna um ator-
-coro da série de depoimentos. Cada 
cena tornou-se então “uma tentativa 
de correspondência à procura de um 
endereço, na expectativa de que não 
haja extravio”.



São Paulo, segunda-feira, 5 de janeiro de 2015

11espetáculos

Serão investidos 
mais de R$
50 milhões
em projetos de 
teatro, dança, 
música e artes

Iniciativa procura 
refletir o estado 
atual das mudanças 
da sociedade 
provocadas 
pelo acelerado 
desenvolvimento 
das ciências e
das tecnologias

Em março de 2014 
a peça de Marcos 
Caruso fez 28 anos 
ininterruptos em cartaz

Mostra será 
realizada com 
espetáculos de 
vários países

“As Irmãs Macaluso” - Com a Compagnia Sud Costa Occidentale

Recordista - Em 28 anos, quase 100 atores passaram pelo espetáculo

“Trair e Coçar é Só Começar” 
está de volta no Teatro UMC

Mais de 6 milhões de 
espectadores, 9 mil apre-
sentações, quatro vezes no 
Guinness Book, Prêmio Qua-
lity Cultural, homenageada 
pela Assembleia Legislativa 
do Estado de São Paulo. Em 
março de 2014, o espetáculo 
Trair e Coçar é só Começar, 
de Marcos Caruso, comple-
tou 28 anos ininterruptos 
em cartaz. Agora, depois de 
pequena temporada de um 
mês no Teatro UMC, a peça 
recordista absoluta no Brasil 
inaugura a programação de 
2015 do teatro no dia 16, às 
21h, na Avenida Imperatriz 
Leopoldina, 550, Vila Leo-
poldina (3476-6403), com 
ingressos  de R$ 30 a R$ 80. 
As apresentações serão às 
sextas e sábados, às 21h, e 
domingos, às 19h.

Tendo como personagem 
principal a empregada Olím-

pia, a peça está em cartaz em 
São Paulo desde agosto de 
1989, de onde sai somente 
para fazer turnês pelo País. 
Apenas três Estados do Bra-
sil (Acre, Amapá e Rondô-
nia) ainda não assistiram à 
montagem.

MITsp – Mostra Internacional 
de Teatro tem segunda edição

Com uma convidada bra-
sileira, Christiane Jatahy, a 
MITsp - Mostra Internacional 
de Teatro traz espetáculos da 
Rússia, Ucrânia, Alemanha, 
Holanda, Inglaterra, Itália e 
Israel, a maioria países não 
contemplados na primeira 
edição. Em 2015, todos os es-
petáculos internacionais são 
inéditos no Brasil.

A segunda edição está de-
senhada, até agora, no perío-
do de 6 a 15 de março, com 
trabalhos dos mais relevantes 
encenadores contemporâne-
os inéditos no Brasil. A grade 
de programação da MITsp 
pode ser aumentada até mar-
ço de 2015.

Para ampliar e diversifi-
car o público, a MITsp fará 
apresentações em vários te-
atros da cidade, como o Au-
ditório Ibirapuera - Oscar 
Niemeyer, Itaú Cultural, Sesc 

Consolação e Pinheiros (e em 
outros que serão acrescidos 
no decorrer dos meses), Ser-
gio Cardoso, Centro Cultural 
São Paulo e estará presente 
também nos teatros Flávio 
Império (Zona Leste) e Alfre-
do Mesquita (Zona Norte). 

Sai resultado de 
seleções da Caixa 
Cultural para 2015

A Caixa Econômica Fede-
ral divulgou o resultado para 
a seleção de projetos cultu-
rais a serem realizados em 
2015. Os programas culturais 
fazem parte da Ocupação dos 
Espaços da Caixa Cultural, 
do Apoio ao Artesanato Bra-
sileiro, do Apoio a Festivais 
de Teatro e Dança e do Apoio 
ao Patrimônio Cultural Brasi-
leiro Biênio 2015/2016. O re-
sultado das seleções está no 
www.programasculturais-
caixa.com.br.

A Programa de Dança e 
Apoio ao Patrimônio Cultu-
ral Brasileiro é bianual e, em 
2013/2014, contemplou 12 
projetos com um investimen-
to total de R$ 2.383.135,87.

O Programa de Ocupação 
dos Espaços da Caixa Cultu-
ral, por exemplo, selecionou 
projetos para compor a pro-

“Insubmissas” no 
projeto Arte Ciência

Machismo, preconcei-
to e intolerância foram al-
guns dos empecilhos na 
vida de quatro mulheres 
fundamentais em avanços 
do mundo da ciência: Ma-
rie Curie, Bertha Lutz, Ro-
salind Franklin e Hipácia 
de Alexandria. Juntas, elas 
compartilham suas inspi-
radoras histórias no espetá-
culo “Insubmissas - Mulhe-
res na Ciência”, que estreia 
dia 17, às 21h, no Teatro de 
Arena Eugênio Kusnet, na 
Rua Dr. Teodoro Baima, 94 
(3256-9463), com ingressos 
a R$ 20. 

 A peça faz parte do 
projeto Arte Ciência, que 
faz ocupação no Teatro Eu-
gênio Kusnet até fevereiro 
de 2015. O Núcleo Arte Ci-
ência no Palco da Coopera-
tiva Paulista de Teatro foi 

pioneiro no Brasil ao en-
trelaçar no palco a Arte e 
a Ciência. A iniciativa pro-
cura refletir o estado atual 
das mudanças da sociedade 
provocadas pelo acelerado 
desenvolvimento das ciên-
cias e das tecnologias. 

gramação em Brasília, Curiti-
ba, Fortaleza, Recife, Rio de 
Janeiro, Salvador e São Pau-
lo, no período compreendi-
do entre os meses de março 
de 2015 e fevereiro de 2016, 
podendo ser estendido até fe-
vereiro de 2017, em caso de 
projetos itinerantes (aqueles 
realizados em mais de uma 
unidade). O valor máximo de 
patrocínio, por cidade solici-
tada, é de R$ 300 mil.

Carmine maringola

divulgação
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palavras cruzadas diretas  Revistas coquetel 2014
www.coquetel.com.br

ÁRIES: Talvez não consiga agora ou nestes próximos dias, gozar da 
inteira liberdade que necessita. Mas é provável que, se meditar sobre a 
opinião dos outros, terá maior recompensa num futuro próximo.

TOURO: Grandes possibilidades de sucesso estão ao seu redor. Basta 
estender as mão confiante. Procure ser mais amigo e cortês a fim de 
ganhar dinheiro e conquistar simpatias. 

GÊMEOS: Evite prejudicar sua saúde não cometendo excessos 
alimentares, alcoólicos e profissional. Não confie demais, também, em 
subordinados e estranhos. 

CÂNCER: A fase é negativa para os negócios, para tratar de assuntos 
jurídicos e mudanças, de um modo geral. Neutro para os casos 
sentimentais e um tanto quanto ruim para viajar.

LEÃO: Pessoas nascidas conhecidas poderão auxiliá-lo neste período. 
A influência astral é a melhor para fazer novas amizades e contatos 
públicos.

VIRGEM: Se as coisas não correrem bem pela manhã, esteja certo de 
que à tarde ou pelo menos a noite, serão mais favorecidos. Procure a 
felicidade no terreno espiritual e tudo será mais fácil.

LIBRA: Os assuntos sentimentais voltam com tudo neste período. Você 
provavelmente viverá momentos maravilhosos e inesquecíveis de amor. 

ESCORPIÃO: Os transportes também estão favorecidos. As dificuldades 
serão solucionadas com certa facilidade. 

SAGITÁRIO: Todas as suas possibilidades de êxito, estarão conjugadas 
neste período. Basta que dê mais atenção às pessoas para desenvolver 
com sucesso qualquer transação. 

CAPRICÓRNIO: Com otimismo e entusiasmo, você conseguirá ótimos 
resultados. Procure evitar os compromissos arriscados. Não trate com 
pessoas desconhecidas e tenha cautela. 

AQUÁRIO: Dia negativo para os negócios, para tratar de assuntos 
jurídicos e mudanças, de um modo geral. Neutro para os casos 
sentimentais. 

PEIXES: Indícios de excelentes contatos com pessoas mais idosas que 
você, e com bom nível financeiro e material.

21 MAR.
20 ABR.

21 ABR.
20 MAI.

21 MAI.
20 jUN.

21 jUN.
21 jUL.

22 jUL.
22 AGO.

23 AGO.
22 SET.

23 SET.
22 OUT.

23 OUT.
21 NOV.

22 NOV.
21 dEz.

22 dEz.
20 jAN.

21 jAN.
19 fEV.

20 fEV.
20 MAR.

horóscopo omaR caRdoso Filho    |   www.omarcardoso.com.br

Livros & idEias

heldeR lima
Blog:
livroseideias.wordpress.com
e-mail: helder.lima@metronews.com.br

O teatro brasileiro perdeu neste sábado, 3, o 
ator e dramaturgo Francisco de Assis Pereira, 
conhecido como Chico de Assis. Em sua carrei-
ra, Chico foi também diretor teatral e composi-
tor. Sua história está ligada ao grupo Teatro de 
Arena, para o qual entrou em 1958 e teve par-
ticipações em espetáculos como ‘A mulher do 
outro’, de Sydney Howard (direção de Augusto 
Boal), ‘Eles não usam black-tie’, de Gianfrances-
co Guarnieri (dirigido por José Renato), ‘Cha-
petuba Futebol Clube’, de Oduvaldo Vianna 
Filho, e ‘Gente como a gente’, de Roberto Freire.

Atualmente, a memória dos trabalhos do 
grupo, que existiu de 1953 a 1972, é mantida 
pelo espaço físico onde as peças eram encena-
das, o Teatro de Arena Eugênio Kusnet, com 90 
lugares, mantido pela Fundação Nacional das 
Artes (Funarte), do Ministério da Cultura, na 
rua Dr. Teodoro Baima, 94 – Consolação.

Segundo o jornalista e crítico de teatro Mau-
ro Fernando, editor do blog Rotunda (http://
rotunda.zip.net), Chico de Assis é representado 
principalmente pela autoria de peças como ‘O 
Testamento do Cangaceiro’, ‘As Aventuras de 
Ripió Lacraia’ (início dos anos 1960) e ‘Missa 
Leiga’ (dos 1970). “Esses trabalhos indicam a 
consciência crítica e o engajamento político 
que acompanham sua obra inquieta; a cons-
trução da síntese do homem brasileiro emoldu-
rado pela estética popular – com humor, com 
inspiração no cordel, em chave épica – e a orga-
nização dos seminários de dramaturgia do Te-
atro de Arena fizeram dele mais que um autor, 

ArquIVO PESSOAl/FACEBOOk

Chico de Assis – Mais que um dramaturgo, um 
pensador do teatro

fizeram dele um pensador do teatro”, afirma.
Uma edição em dois volumes com os prin-

cipais trabalhos de sua obra, com o título ‘Tex-
tos Seletos’, foi lançada em setembro de 2014 
pela Funarte. No lançamento, com o Teatro de 
Arena lotado, Chico recebeu homenagens de 
amigos e companheiros de profissão, como o 
humorista Ary Toledo, entre outros. Em no-
vembro, ele também foi agraciado com a Or-
dem do Mérito Cultural, sob responsabilidade 
dos ministérios da Cultura, Relações Exterio-
res, Educação, Desporto e Ciência, Tecnologia 
e Inovação.

Chico de Assis nasceu em São Paulo em 
1933, e iniciou sua carreira como ator de rá-
dio em 1953. Dois anos depois, quis conhecer 
o novo meio de comunicação, a televisão, que 
chegava ao Brasil, e tornou-se ‘cameraman’ na 
Tupi e Record. Em 60 anos de trabalho, ele foi 
também formador de novos autores teatrais, 
por meio dos Seminários de Dramaturgia do 
Arena (Semda), que criou em 1989. “Chico de 
Assis tem a elaboração artística e o sentimento 
do mundo sempre ao alcance das mãos”, disse 
o presidente da Funarte, Guti Fraga, quando 
‘Textos Seletos’ foi lançado.

Adeus a 
Chico de Assis
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“As pessoas 
só crescem 
profissionalmente 
se aceitarem 
os desafios que 
aparecem todos 
os dias”

Humanizar para se realizar e ser feliz
No mundo de tanto me-

canicismo nas relações as 
pessoas estão desenvolvendo 
doenças da alma, como a de-
pressão, estresse, ansiedade, 
e às vezes o pânico, ou mes-
mo andando cansadas e de-
sanimadas para o trabalho. 
É provável que você, leitor, já 
tenha se aproximado de al-
guma dessas questões. Já se 
sentiu triste ao acordar para 
trabalhar ou voltou de férias 
com vontade de pedir de-
missão? Esses são sinais ine-
quívocos de que o emprego 
deixou de ser fonte de reali-
zação ou motivo de orgulho 
para se transformar em um 
martírio, uma mera obriga-
ção a ser cumprida porque, 
“infelizmente”, não há como 
se livrar dela. Como se a sua 
vida pessoal fosse antagôni-
ca à profissional e todos per-
dem nesse processo: você e a 
corporação da qual faz parte.

As principais causas para 
tudo isso são a correria de-
senfreada que vivemos, a fal-
ta de sintonia entre os valo-
res internos das pessoas com 
suas atitudes, assim como a 
falta de equilíbrio e integra-
ção entre a vida pessoal e 
profissional. A boa notícia é 
que existe um remédio para 
esse mal: a humanização das 
relações interpessoais tan-
to no ambiente de trabalho 
quanto fora dele. Como fa-
zer? Falo sobre isso no meu 

livro O Segredo do Sucesso 
é Ser Humano. Traço um 
método para a conquista de 
resultados sensacionais em 
sua vida pessoal e profissio-
nal, como: cuidar antes de 
você, respeitar os seus va-
lores, praticar a gentileza, 
ampliar a sua rede, conhecer 
as pessoas, cooperar sempre 
a cada vez mais e ser gente 
que inspira gente.

O conteúdo podem ajudar 
a resgatar seus valores, sua 
autoestima e seu entusiasmo 
para o dia a dia, com impac-
tos positivos para a empresa 
da qual você faz parte. Um 
ambiente de trabalho saudá-
vel estimula o crescimento 
sustentável dos funcionários 
e da empresa.

Lembre-se: você tem o 
direito de acordar com dis-
posição e entusiasmo em sua 
vida. Você tem o direito de 
ser feliz!

Susanne Andrade nasceu em Jequié, Bahia, tem paixão 
por  lidar com pessoas,  sendo esse o combustível de sua vida.
Escritora,  coach,  professora  e  palestrante.  Realiza  consultoria 
na área de Desenvolvimento Humano. Dá aulas, com o foco em 
Gestão  de  Carreira/Coaching,  em  cursos  de  MBA  da  FIAP  e  na 
Universidade  Petrobrás.  É  sócia-diretora  da  Andrade  &  Barros 
Consultoria.  Graduada  em  Serviço  Social,  com  mestrado  em 
Saúde Coletiva pela Universidade Federal da Bahia (UFBA), tem 
pós-graduação em Recursos Humanos com extensão em Mode-
los de Gestão e Clima Organizacional pela FGV.  O livro dela tem 
depoimento de Roberto Shinyashiki - escritor e terapeuta, apre-
sentação de Gilberto Cabeggi - escritor e coach editorial , Joyce 
Moysés - jornalista expert em comportamento e carreira, Gustavo 
Gennari - CEO da FIAP, Edna Bedani – Vice-presidente da ABRH.

Humanizar as relações entre as pessoas é a solução 
para diminuir o estresse e aumentar o ânimo e o empenho no 
ambiente de  trabalho, e conquistar os melhores resultados por 
parte dos profissionais e das equipes.

Personal Shopper: Profissão surgiu nos Estados Unidos na 
década de 80 e começou a ganhar força no Brasil nos anos 90. Para 
as mulheres que amam fazer compras em shoppings, mas acabam 
gastando mais do que deviam com coisas que vão acabar esque-
cidas no fundo do guarda-roupas, o Personal Shopper ajuda essas 
mulheres a gastarem melhor o seu dinheiro, auxiliando e garantindo 
peças que se encaixem com o biótipo de cada mulher. 

P R O F I S S Ã O
M E U  P R I M E I R O  E M P R E G O

Aceitar desafios e trabalhar duro 
para chegar a alcançar o sucesso
Palloma mina - O sócio da C4 co-
meçou a trabalhar aos 5 anos. 
“Foi cedíssimo! (risos) Sempre 
gostei de trabalhar e de ganhar 
dinheiro. Meu avô era vende-
dor do Baú da Felicidade e pre-
cisava preencher quatro vias 
dos bloquinhos que vendia.  
Não era alfabetizado, mas sa-
bia copiar letras. Ele preenchia 
a primeira via e eu as outras, 
em troca de uma mesada.”

Aos 15 anos, entrou na 
Editora Abril para ser men-
sageiro. “Na prática, era um 
office boy. Saí de lá 23 anos 
depois como diretor de pla-
nejamento na gráfica”, con-
tou Mina.  Neste meio tem-
po, aprendeu a falar inglês e 
se formou em economia. 

A primeira guinada veio 
em 1999, quando foi contra-
tado pelo grupo canadense 
de comunicação Quebecor. 
“Por conta da crise cambial, 
adiaram os investimentos no 

Brasil e me convocaram para 
comandar a fábrica da Argen-
tina. Fui para Buenos Aires 
liderar 500 pessoas sem saber 
falar a língua delas. Foi um 
grande desafio”, definiu Mina. 

Depois de 14 anos traba-
lhando com a Quebecor e suas 
sucessoras na América Latina, 
foi desligado. “Nesta época, 
minha esposa decidiu estudar 
direito e embarquei nessa”, 
disse Mina. Ao mesmo tempo, 
decidiu abrir com três amigos 
uma editora que, em 2015, 
deve lançar quatro títulos. 

Para quem está começan-
do a carreira ou decidiu trocar 
de rumo, a dica de Mina é acei-
tar desafios. “As pessoas têm 
que encarar as oportunidades 
como uma chance de cres-
cimento. É preciso coragem 
para sair da zona de conforto. 
Tenha paixão pelo o que faz. 
Se for para fazer  sem vontade, 
nem saia de casa”, finalizou. 

Nome: Reynaldo Mina
Idade: 53 anos
Cargo atual: sócio da
C4 Editora e Eventos

divUlgação

Por Susanne Andrade

Site: www.susanneandrade.com.br 

Mundo
Corporativo

Todos têm o direito 
de serem feliz e 
evitar estresse e 
pressão cotidianos. 
Só depende de você

divUlgação



SUPERMERCADO
admite

Repositor
Empacotador
Balconista de Frios
Atendente de Vinho
Supervisor (a) 
de Reposição
Operadora de Caixa

c/ experiência, segunda
a sábado, Kanguru

Supermercado. Comp.
c/ CV na Rua Antônio de

Barros, 285 Tatuapé

CONCLUA O
2º GRAU2º GRAU

(CVB- EJA)
3107-9537

Ligue já!!!

ADMITE -SE RAPAZES
S/ exp. p/ aux. portaria cond. 
várias regiões. sal até $ 1.380 
+ benef.F 2362-4232/2228-
7555  
AUMENTE S/ RENDA
Trabalhe em casa através de 
mala direta postal ou digital. 
Tenha excelentes ganhos. Faça 
já o seu cadastro: www.global-
sk.com.br  
VAGAS PCD
Hospital Geral da Zona Sul de 
São Paulo contrata pessoas 
com deficiência, atuar em 
diversas áreas. Enviar CV p/ 
recursos.humanos@pedreira.
org.br assunto PCD
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Selo Paulista da Diversidade certifica 7 empresas
Para promover e valori-

zar a igualdade na inclusão 
no mercado de trabalho, o 
Selo Paulista da Diversida-
de certificou sete empre-
sas recentemente. O grupo 
passa a integrar a categoria 
Adesão do programa geren-
ciado pela Secretaria Esta-
dual do Emprego e Rela-
ções do Trabalho (Sert).

Representantes da Pfi-
zer, Atento Brasil, KPMG, 
Sodexo, Dell, Central Na-
cional Unimed e Odebrecht 
Realizações Imobiliárias 
receberam a certificaçãoi. 
Agora, são 13 empresas 
nesta categoria. “O Selo re-
presenta o reconhecimento 
e a confirmação daquilo 
que acreditamos. A situa-
ção atual do País, no que 
diz respeito à inclusão des-
sa parcela da população no 
mercado de trabalho está 
aquém do ideal, mas ações 
como essa são importantes 
para valorizar e motivar”, 
revelou a diretora de Re-

cursos Humanos da Pfizer, 
Irene Camargo.

“Questões étnico-raciais, 
gênero, idade, orientação sexu-
al e pessoa com deficiência são 
itens avaliados por um comitê 
gestor”, disse Gleice Salgado, 
supervisora do programa. 
Esta análise passa por seis 
secretarias estaduais - Jus-
tiça, Gestão Pública, Assis-
tência e Desenvolvimento 
Social, Desenvolvimento 
Econômico, Planejamento, 
da Pessoa com Deficiência 
- e representantes da socie-
dade civil.

Desafio de discutir a diversidade na inclusão profissional
Para Marinalva Cruz, 

supervisora do Programa 
de Apoio à Pessoa com De-
ficiência (Padef), a ocasião 
“valoriza o ser, a diversi-
dade humana, os colabora-
dores e incentivar os con-

correntes de uma maneira 
geral”.

O desafio de discutir 
a diversidade na inclusão 
profissional foi destacado 
por Luciano Lourenço, co-
ordenador de Políticas de 

Inserção no Mercado de 
Trabalho da Sert. “As em-
presas têm respondido bem 
à iniciativa do Selo (Pau-
lista da Diversidade) e às 
questões da integração de 
políticas públicas”, disse.

Grande desafio é 
saber valorizar o ser 
humano a procurar 
incentivá-lo em 
qualquer momento 
de sua carreira

Valorização - Para Gleice Salgado, supervisora do programa, a “ocasião valoriza o ser e a diversidade humana”

divulgação



15São Paulo, segunda-feira, 5 de janeiro de 2015

Avenida General Ataliba Leonel, 1478 / 1484

O Maison Florense Hotel oferece café da 
manha servido  no apartamento, incluso 
na diária, estacionamento grátis para 
nossos hospedes,  cozinha 24 hrs e uma 
localização Especial, próxima a tudo de 
bom que existe na zona norte.

Reservas pelos tels: 2979-9362(11) 2978-7664/

ou pelo site: www.maison�orense.com.br
Preços especiais para Dez / Jan / Fev

IMÓVEIS

Temporada

LITORAL NORTE/ SUL
Fins de semana, férias na 
praia. Aptos equipados (13) 
3363-1517/ (13) 7803-4109 
armandocampinas@yahoo.
com.br www.marlincondomi-
nio.com.br  
NATAL/REVEILLON 
Praia Grande - Casa c/ pisci-
na, churrasq., suíte, refeição, 
roupa de cama. Tudo incluso. 
96953-8197 Oi/ 97325-9112 
Vivo/ 95240-1962 Tim/ (13) 
99104-6695 

Vende-se

APTO 2 DORMS
Tremembé, 1 vg gar. R$ 150 
mil F: 2995-5882/ 99515-3541  
SOBR. NOVO
Franco da Rocha. 15min. a pé 
da est. de trem, Escola Pública 
perto, 3 dorms, 1 st., gar., 2 
autos. Doc. ok p/ financ. Rua s/ 
saída, excel. local R$ 285 mil. F: 
4444-6795 c/ Odair. 

SOBRADO
Franco da Rocha. Localizado 
na Vl. Bela, 500m. Est. de trem 
Baltazar Fidelis (Paradinha) 
Sobr. 3 dorms., 1 st., garagem 
p/ 2 carros, local ideal até p/ 
montar comércio. R$ 295 mil. 
98263-6200 -tim c/ Cristiane

SERVIÇOS

Dinheiro

Esoterísmo

A PESSOA AMADA
De volta já! Louca por você 
para sempre! Com Garantia e 
Rapidez! Prometo e Cumpro! 
F: 5083-7088/ Tim 96420-
2963/ Claro 96336-0568 
CARTOMANTE
“Emeraald Staren”. Baralho ci-
gano, via skype emeraaldstaren, 
emeraald3@gmail.com, 1,85 
p/m. site: www.emeraald3.com  
CONSUL. 1K ALIMENTO
Faço e desfaço qq. trab., amar-
ração p/ o amor, 100% garanti-
do 2046-6774/ 6428-2729 
ESPIRITUALISTA
Claudio Angelo, consulta gra-
tis. P/amor, amarrações. Ligue: 
94379-1812 oi/ 962346273 
claro/ 99367-8698 tim/ 
98126-7925/ 2651-5092 
MÃE VALÉRIA
Já uniu + de 7mil casais. Pode-
rosa amarração africana. Faz e 
desfaz todos tipos de trabalhos 
F 2773-9803/ 96065-1794 T 

PODER DA MAGIA !
Faço trab., amarração p/amor 
e união de casais. 2401-7472  
PREDESTINAÇÃO
Ou Livre-Arbítrio? Tarô, Búzios, 
Amarração p/ Amor, Adoça-
mento e Trabalhos. Fil. Fede-
ração de Candomblé. 5549-
0048. Metrô Vila Mariana. 
QUIMBANDA
Afaste seus inimigos. Trago seu 
amor de volta. F: 3951-7637

Massagem

ANA MARIA
Mass. Relaxante, Depilaç. limp. 
pele 3112-0403 Metrô São Bento 
ANA TOTAL PRAZER
belamassagem.com.br  próx. 
Metro Paraíso 4102-1233  
BIANCA MASS. RELAX
C/ lingoterapia e peniana. R. 
Sta. Isabel- Sta. Cec. 3361-5861 
CENTRO SÉ 3203-1478
Deliciosas massag. ótimo relax 
vip! www.clinicexoteric.com.br 

DIANA 3496-3811
Anti-stress relaxante prostática 
local discreto px Metrô Paraíso  
JÉSSICA MASS
Relax/ Sensual, p/homens bom 
gosto. F: 3715-5104/ 98265-3018 
LOIRA MASSAGISTA
Peniana cansaço impot re-
ativar ponto sexual faço 
depil limp pele at só 98730-
3649/3341-7745   
MASSOTERAPIA
25% desconto com uma técnica 
especial no final. 3223-1227 
MIEKO TERAPIA
along. peniano 6 seções Impot 
ejac prec 3 seções 3141-0752

Relax

A + NOVA CASA
Da Região Metrô Capão Re-
dondo, tx única R$20. Venha 
conhecer 5512-9619 
AIKA MESTIÇA
Safadinha e fogosa 25 anos. 
Metrô Liberdade 3271-0402 
ANALY FOGOSA
Gul. no orl/ anl td. posiç. atv/ 
pass Mt. Sta. Cruz 5084-0947 
ANITA E AMIGAS
Atend. c/ carinho, a partir R$20 
Mt. V. Mariana 5083-5972 
ANITA E ANANDA
Irmãs fogosas completas s/ 
frescura. At. minha res. Ac. 
cartões 3333-3460 Mt. Repúbl 
ANTONELLI 3498-9733
45a. bela loira do Sul, mass. com 
Relaxamento completo atendo só. 

BARBARA+AMIGAS
Oral é meu fraco, anal é meu 
forte. tx 20, Av. Jabaquara, 
2.604 Mt S. Judas. 2362-8122  
CAROL INICIANTE
Linda na flor da idade. Guaiaú-
na 419 Mt. Penha 2092-2945 
CASA DAS GATAS
Loiras/Negras/Mestiças/Educa-
das 3313-4761Av.Mercurio 594 
CLUB DE SWING
www.innerclub.com.br dance-
teria shows reservados labirinto 
cinema, adeptos/ inic. Al. dos 
Pamaris 160 Moema 5531-4067 
ÉRICA SAFADA
Compl. liberal s/ frescura a par-
tir R$20 Tatuapé. F: 2093-8569 
LUANA CAVALONA 
Orl. anl. s/fresc. Av. São João 563 2º 
apto. 202 República 3424-5793 
LUANA E AMIGAS 
Lib. a partir $ 30 R. Domingos 
de Morais 259 Mt. Ana Rosa 
3283-1411  
MÃE E FILHA
R$30. R. Conselheiro Furtado, 
151 ap. 53- Mt. Lib. 3101-8730 
MALACHAI
Ativo e Passivo ! (11) 2872 
2491  
MEL 23A 96483-6060
loirinha sexy linda de corpo e 
rosto universitária at. sozinha 
NATY LOIRA
Nordestina safadona tudo s/ frescu-
ra 2961-2157 Guaianazes Z. Leste 
NICOLE TRAVESTI 
Loiraça marca de biquini $30, 
p/1h 3487-0918 Mt República  

NOVO VINTÃO
Lindas gatas, a melhor casa pri-
vê do Largo Treze. Sto. Amaro. 
Ac. cartões 5521-2082 
PROIBIDA 288
Privê com lindas garotas libe-
rais. A melhor casa da região. 
F: 2578-8907 Mt. Conceição 
ROSA BAIANA 38A.
Rec. cheg., S. nº48 O. s/ camis. 
A. na faixa mass. bjo. grego 
R$20. F: 3452-8223 Anhang. 
SHEILA RABUDA
1,70 Corpo escultural, + amigas 
fogosas. At. minha resid. Ac. car-
tões 3034-6087 Mt. Liberdade 
ZUQUIM 53-
Musas completas liberais s/ 
fresc, anl, orl, vag. 2959-1834/ 
2283-2195 Mt. Santana

Serviços

COMPRA/VENDE
Ouro-prata- brilhante,cautelas-an-
tiguidade, consertos . Fone3255-
2272 espinely@espinely.com.br

Telemensagens

TELEMENSAGEM 24H
Amor/ emoção c/reação, envia-
mos cd 2687-1169/ 2023-0820

VEÍCULOS

Carros

AUTOS BATIDOS
Compro mal estado/ dív./ mul-
tas. 3537-9763/ 7888-4999 
PNEUS MEIA VIDA
Nacionais, Pirelli, Firestone, 
Goodyear, carros, Pick ups e 
utilitários aro 13 ao 17. Todas 
medidas. Bom preço.  7724-
1871/ 7724-5681  www.pes-
capneus.com.br

AMARRAÇÃO
PARA O AMOR
Trago seu amor de volta

9-8779-9300 tim
2831-4363

em 3 dias
sem falsas promessas.
Pagto após resultado.

CARTAS DE CRÉDITOS
DE 10 MIL A 320 MIL 

PARA CAPITAL DE GIRO,
REFORMAR E COMPRAR,

TRABALHADORES EM GERAL,
LIBERAÇÃO IMEDIATA, SEM

SPC/SERASA. 
EXEMPLO:

10 MIL 60 X 205,00
30 MIL 120 X 308,00
50 MIL 120 X 520,00

100 MIL 120 X 1020,00 
CONSULTE OUTROS VALORES

TEL: (11) 3522-7363 / 4063-4615

ADVOGADO TRABALHISTA
Empregados sem registro, grávidas dispensadas

(mesmo em experiência), cooperados, Pjs, forçados 
a pedir demissão, justa causa, querem sair da 

empresa sem perder os direitos. 

3149-3175 (�xo), 96425-3632 (Tim),
95766-8062 (Oi), 99811-3018 (Vivo),
99232-0581 (Claro). Doutor Augusto

Orientações e cálculos pelos telefones:

CLASSIFICADOS Anuncie 2475-7810

O Nube disponibiliza 
para esta semana 5.189 va-
gas de estágio em o todo 
o Brasil (www.nube.com.
br). As oportunidades são 
para estudantes do ensino 
médio, técnico, tecnólogo 
e superior, período matuti-
no e noturno. Há também 
vagas para alunos do curso 
técnico que devem horas de 
estágio obrigatório.

Os serviços para o estu-

dante são gratuitos. Para os 
interessados, o telefone de 
contato é 3514-9300. Entre 
os cursos solicitados pelas 
empresas estão arquitetura 
e urbanismo, bioquímica, 
comércio exterior, direito, 
nutrição e muitos outros. 
Além disso, ainda há va-
gas para os estudantes do 
ensino médio. As bolsas-
-auxílio variam de R$ 700 
a R$ 1.981. 

Nube disponibiliza 
vagas de estágio 
em todo o País
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site: www.maesdase.org.br
Tel.: (11) 3337-3331

Desaparecido em:
12/10/2014

Local: Itaquera/SP

Desaparecido em:
6/10/2012

Local: Guarulhos / Sp

Desaparecido em:
1/7/2013

Local: Jundiaí/ Sp

Aline Gomes da Silva

Desaparecido em:
22/10/2014

Local: SP/metrô
Vl. Madalena

Antonio Barbosa Figueiredo Filho
Desaparecido em:

28/5/2014
Local: Feira de Santana/Ba

Leopoldino Alves Filho
Desaparecido em:

1/9/2014
Local: Suzano - SP

Athaide Aparecido da Silva e Sa Filho
Desaparecido em:

27/8/2014
Local:

Jardim Almeida Prado/ SP

Desaparecido em:
11/8/2014

Local:
Bairro de Paraisópolis/ SP

Onofre Alves dos Santos Fabio Jose Tiburcio

Thales da Hora Mendonça Dayse Araujo Maia










